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Nos meditamos

con pasos de amor

que nos regalan instantes

de pura eternidad.

Siento la fragancia

del nuevo día,

y con él también me siento

cada vez más humano,

parte de esa Naturaleza

que nos brinda opciones

y todo un claro futuro.

Experimento la emoción



de estar vivo,

y en ti, por ti, desde siempre,

gozo del milagro de la Creación.

Juan T.
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