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Estaba llena de desprecio hacia si misma y de dolor. Un dolor ciego, profundo, que hacia que todo
su interior se revolviera tratando de aplacar el sufrimiento. De a poco comenzé a agitarse algo en
su interior. En un comienzo era so6lo el desprecio que se movia, y daba vueltas torturandola, pero
comenzo a revolverse y agitarse cada vez mas, se iba tornando en rabia, ira, y curiosamente eso
aplacaba su dolor. Se concentré en esa nueva sensacion menos angustiante que la anterior y con
temor la dejo fluir. Nada mas permitirselo, la rabia broto en un gran torrente que la iba envolviendo,
sabia que no estaba bien, pero con eso se aplacaba su dolor, asi pues, la dejo.

Con cada oleada de furia, que brotaba de su interior alimentada con el dolor y la frustracion que
sentia, ella iba creciendo, con cada una se volvia mas y mas grande. Las cosas a su alrededor
comenzaron a verse cada vez mas pequefias e insignificantes, ya nada tenia importancia fuera de
ella y su rabia.

Todos tenian la culpa de su dolor, todos debian pagar por ello.

Comenzé a caminar, a cada paso la tierra se estremecia bajo sus pies. Las casas se veian
diminutas al lado de sus grandes pies, levantd uno y lo dejo caer con fuerza sobre una casita. Esta
se quebrd como una cascara de huevo bajo sus pies, un crujido y ya no quedaba nada. La
sensacion fue placentera pero breve y la ira volvié. TODOS TENIAN QUE PAGAR POR SU
DOLOR! Levanto el otro pie y aplastd con deleite otra casa, en un segundo habia quedado
totalmente destruida bajo sus pies. Ella era inmensa, nada podia detenerla. Habia muchas casas
ahi. Comenzé a caminar sobre ellas como aplastando hojas secas para sentir sus crujidos. A cada
paso que daba el desprecio que sentia por si misma crecia y ella lo enterraba bajo una nueva
oleada de ira ciega y a la vez que crecia su rabia, crecia ella también, jTODOS TENIAN LA
CULPA! jSE LO MERECIAN!!! AARRGGG!!!! se agaché y de un manotazo barrié todos los autos
de un estacionamiento. Placer, puro placer. Efimero placer, se desvanecia dejando sélo
desolacion, soledad y culpa. Las volvié a enterrar. jiNO ERA SU CULPA! jELLOS LA HABIAN
HECHO ASI! . Creci6 aliin méas. Ya las casas no se distinguian abajo. Camin6 hacia las montafias,
queria aplastarlas, las pisé con furia, salté una y otra vez sobre ellas, las pateé. Las montafias se
desmoronaban bajo sus pies, la imponente cordillera quedaba reducida a una masa barrosa y
deforme. Caminé destruyendo toda la cordillera, centimetro a centimetro, kildmetro a kilbmetro.



Hasta que sintié que la rabia comenzaba a agotarse en su interior.

Se detuvo, miré hacia atras. Todo lo que conocia, todo lo que alguna vez habia amado, lo que
alguna vez le habia importado habia desaparecido bajo sus pies, toda la belleza mancillada, rota.

Un camino de destruccién, de fealdad. En él se vi6 reflejada como si en un espejo estuviera
mirando y comenzo a encogerse sobre si misma. Toda la rabia desaparecio, y la inund6 una pena
y un dolor que no creia que fuera posible sentir. Las cosas a su alrededor empezaron a crecer, ¢0
era ella la que se achicaba? Se sentia miserable, pequefia, minascula y fue asi como se volvio.
Las cosas no paraban de crecer, aunque sabia que era ella la que se encogia. De pronto se
encontré dentro de una de sus inmensas huellas, los bordes eran tan altos que nunca podria salir
de alli. Se acurruco sobre si misma. Ya no sentia rabia, ya no sentia dolor, ya no sentia nada, y ahi
se quedo.
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