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EL LADO OSCURO

El lado oscuro que todos tenemos y que solo en algunas ocasiones hace acto de presencia.

Me hizo penetrar en aquella complicada mente enferma.

En el psiquiatrico es un pequeño mundo propio, no solo para los enfermos, personal, familiares.

Siempre digo que nada es lo que parece Nora,era una niña con una familia complicada.

Fue una suerte poder conocerla antes de entrar en aquel Psiquiatrico, su madre padecia

de trastornos nerviosos agudizados por enormes jaquecas.

Sus enormes ojos verdes esmeralda y su càlida voz haria enternecer al mas despiadado
personaje.

Ella de figura fragil, pero de impresionante personalidad, tenia fascinados a la comunidad

cientifica y psiquiatrica, de medio pais.



No conseguian ponerse de acuerdo con un diaganostico que pudiera, explicar

la conducta de aquella niña de 14 años de edad.

Tampoco nadie sabia que llevò aquella dulce niña, a matar a su hermano, recien nacido.

EN la entrevista que mantenia diariamente con ella no daba señales de patologia.

Ni nadie podria jamas asegurar que aquella niña estuviera enferma.

A veces en mi casa en el calor de mi hogar repasaba los informes y no entendia

nada esa niña no estaba enferma estaba lúcida, y era una persona segùn los test.

Sana y emocionalmente estable, pero cuando llegaba el cuadro mèdico y hacia su

estudio , Nora cambiaba, y se convertía en otra.

Un dia decidí salir con ella sin que nadie nos molestara salimos a dar un paseo por

el jardin psiquiatrico, y le propuse un juego a Nora.

Ella acepto y le pareció divertido el juego consistia en jugar a ser otra persona.

Yo la propuse ser su madre, bastante afligida por lo sucedido y en reposo por trastorno nervioso.

Y ella seria Nora su hija, como en la vida real pero en un mundo, inventado por los dos.

Le dije usa tu imaginaciòn Nora, y empezamos el juego Nora aceptò el reto.



MADRE-; (Doctor) - Dime Nora... ¿ Tu madre te quiere ?

NORA--; NO... yo se que madre no quiere a Nora.

MADRE-;¿ Porquè Nora?

NORA--; Solo lo sabe que, madre no acaricia , no besa, no quiere a Nora

MADRE--;¿ Por eso Nora matò a su hermano recien nacido?

¡¡No!!... Nora protege a su hermano, pero madre no quiere al niño.

NORA----------; Madre le tapò la cara hasta que dejo de llorar, pero Nora si quiere

a su hermano por eso lo abrazò, por eso no queria dejarlo solo.,

MADRE------; Pero todos piensa que eres tù, quien tapò la cara a tu hermanito .

NORA--------; Nora protege a su madre, Nora debe ser la que carge con el delito.

MADRE---; ( D0CTOR) ¿ Porquè Nora?

NORA--; Puede que algùn dia madre, bese, y acaricie, a Nora, pero si la encierran

nunca podrà, abrazarla, ni decirla que la quiere.



Alguien interumpiò aquel juego, el comite de mèdicos al completo habia terminado

la reuniòn querian saber mi opiniòn, para decidir el destino de Nora.

Antes de regresar y dar mi ùltimo, informe le dije a NORA;

MÈDICO,--, Nora puede que estès encerrada mucho tiempo...., te da igual acabar tu

juventud dentro de cuatro paredes?

NORA;-- La felicidad no es un pàjaro que vuela fuera de su hogar.

A veces tù casa puede ser tu càrcel pero tambièn puede ser tù felicidad.

Entendi aquellas palabras de aquella niña y fue lo que me decidiò a entregar mi informe.

Nora fue diaganosticada y recluida en un sanatorio mental para el resto de su vida.

Su madre seria la ùnica que pasado 20 años podria sacarla de alli.

Hace algunos dias que me pase por el sanatorio a saludar a Nora ya hace 20 años de

mi ùltimo encuentro con ella todavia sigue esperando que su madre la visite.
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