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Prefacio

Me quedo mirando fijamente el espejo, aquel espejo que dibuja mi silueta a la perfección. El pelo
ondulado me acaricia suavemente la espalda, mis ojos marrones aquellos que por ninguna razón
en especial les tengo tanto cariño, hoy perecen tristes. ¿Cuándo me he adelgazado? ¿Cuándo es
que me ha cambiado tanto las facciones?...Lo cierto es que hacía mucho que no me paraba a
mirarme tan detenidamente, ni a mí ni a nada cuanto había a mi alrededor. Faltan solo un par de
días para mi veinticinco cumpleaños, el tiempo ha pasado tan deprisa que ni siquiera he sido
consiente de todo lo que he vivido. Hay un recuerdo que me viene a la mente constantemente, que
me tortura y que no me deja seguir adelante. A mí, con tan solo siete años, todo risas y alegría,
juegos y esperanza, una mirada inocente de ver el mundo, de creer que todo es mío y que jamás
nadie podrá arrebatármelo. Oigo mi respiración entrecortada, el dolor en el pecho y a mí alrededor
tan solo veo una multitud de personas que en realidad ni siquiera conozco, ni a ellos, ni a mí.
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