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*Pipipipi...pipipipi..."

Suena el despertador

Te lavantas, te duchas, te vistes, coges la mochila, el coche y camino a clase

LLeguas, te relacionas, tomas apuntes

*ding*

Las tres de la tarde, hora de salir

Vuelves a casa y comes

Te encierras en tu cuarto el 99% de la tarde.

Esa es la rutina aparentemente normal que llevo pero en realidad, lo que la gente no sabe es que

me estoy muriendo psicologicamente.

Me levanto pensando en que en un suefio eterno estaria mejor

Sonrisa falsa en las clases

Miento a mi familia diciendo que estoy bien cuando me preguntan "¢ Que tal?"

Pero el ébito de mi vida llega cuando cierro la puerta de mi habitacion. Miles de pensamientos y



recuerdos inundan mi cabeza, todos ellos dolorosos. Noto como mi cerebro se muere, noto como
la sangre quiere emanar de mi piel, y lo consigue. Quiero dormir y no despertar, quiero vivir en un
suefio eterno en el que nada de alrededor pueda herirme.
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