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La mente se acostumbra a sentir el corazón bombeando sangre. Bombea sangre cada hora del
día a cada segundo. Algo que se ha hecho tantas veces por tantos años, se vuelve costumbre, se
vuelve algo difícil de escuchar a comparación de las muchas otras cosas que hacemos al día. Pero
al sentir, a otro corazón que bombea un tipo de sangre diferente al tuyo tan cerca de ti te hace
recordar que aún tienes uno. Al sentir que los corazones se encuentran a escasos centímetros uno
del otro, reconforta el alma. No es necesario que estén casados, que sean pareja o que sean sólo
amigos. No importa si son del mismo sexo o no. No importa la edad, la condición social o física. Un
beso de corazón, mejor conocido como abrazo, no se le niega a un alma perdida en la rutina. Esa
es la mejor forma de recordarle que aún tiene vida, aún tiene oportunidades y opciones para ser
feliz.

-"¿Sientes mis latidos en este momento?, quiere decir que estoy vivo. Así como tu sientes mis
latidos yo siento los tuyos, también estás viva y aun tienes posibilidades, muchas y maravillosas
posibilidades".
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