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tal parece

gue mi autoestima decrece

las burlas crecen y crecen

y esta mas que claro que las personas no saben sobre mi condicion
se que tengo sobrepeso once afios de edad y un hipotiroidismo que hace mi metabolismo mas
lento

pero ellos no entienden

gue su incomprensiéon me ha colocado al borde del abismo

de la maldita depresion que no ayuda mi salud

algunas veces e contemplado el suicidio como opcién

donde voy siempre es [o mismo

me persigue el prejuicio

y a mi corta edad estoy presionada a la imagen de mujer palo

pero ellos no entienden

gue el sobrepeso es algo mas que dietas para rebajar y un estilo de vida, muchas veces no es una
decision

me juzgan pro tener un cuerpo diferente

nunca faltan los sobrenombres de la gente

en mi salon me conocen como bolondrona

pero mi pregunta es ¢ Cuando acabara esta cosa?

la rabia en mi rebosa

la ira me acosa

y hoy me suspendieron de la escuela

por golpear fuertemente a una compafnera

se que la violencia no es la solucion

pero ellos no entienden
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