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-¢Alguna vez has estado enamorado?

- Si claro.

-¢, Y como lo sabias?

- Pues porque cuando te enamoras sientes ese cosquilleo en el estbmago como si tuvieras mari...

iMeec! Error.

Si tuviéramos esa sensacion todo el tiempo, llegaria a ser mas molesta que una gastritis crénica.
Normalmente cuando hablamos de amor, lo asociamos a esa respuesta fisioldgica que nos da el
cuerpo que también, suele aparecer en momentos de sorpresa, ante situaciones de incertidumbre
y cuando algo nos fascina; lo que ocurre, es que a las personas nos encanta definir el amor con
una serie de adjetivos y clasificaciones complicadisimas en vez de explicarlo cobmo realmente es.

Si, ese cosquilleo en el estbmago se puede asociar perfectamente al primer sentimiento de amor,
pero no nos confundamos, ese sentimiento no permanece para siempre en nosotros. Es
practicamente imposible.

Entonces, ¢,cOmo saber si después de un largo periodo de tiempo, seguimos enamorados de esa
persona?

¢, Te sudan las manos, tu corazén se acelera y no te sale la voz?
Eso no es amor,es nerviosismo.

¢, No puedes quitarle tus ojos ni tus manos de encima?

Eso no es amor,es lujuria.

¢ Sientes orgullo de que te vean a su lado?

Eso no es amor,es suerte.

¢ Quieres a esa persona solo porque siempre “esta alli”?

Eso no es amor,es soledad.

¢ Le dices todos los dias que ella es la Unica persona en tu mente?
Eso no es amor,es una mentira.

¢ Sientes estar dispuesto a dar todas tus cosas materiales por ella?
Eso no es amor,es caridad.

¢ Veis? Nos encanta complicar las cosas sencillas, pero tranquilos, la culpa no es vuestra, ni mia.



La culpa es de esta sociedad,de las canciones de Pablo Alboran y de los cuentos que nos leian de
pequefios. Si, esos cuentos que nos hablaban de amores imposibles, de dolor, de amores unidos
para siempre. De amores predestinados,donde lo bueno vence lo malo, de amores de vivieron
felices y comieron perdices.

Si, la culpa es de ellos. No hay cuentos que expliquen qué es el amor realmente, no habria
material suficiente para escribir ni tan siquiera un pequefio relato. Prefieren calentarnos la cabeza
con sentimientos que se manifiestan en el estbmago, con arritmias cardiacas y dolores de cabeza.

El amor no tendria que ser eso. Pero nosotros creemos que si.

¢, Que qué es el amor? Pues sinceramente tampoco me he parado a analizarlo. Pienso que si un
dia nos empezamos a plantear que es el amor mientras estamos con esa persona, es que
realmente no amamos. El amor tendria que ser algo tan sencillo como amar y punto. No buscar un
por qué, ni un cuando, ni un donde.

Amar sin pensar. Amar mientras seamos felices. Amar mientras no nos haga dafio. Un amor que
produce dolor no es amor.

No hace falta amar para siempre, puede que algun dia esa velita se apague, o puede que
permanezca encendida de por vida, eso ya depende de la situacion que se de.

Mientras tanto amad sin preguntaros por qué esa persona, Si se acabara o si al final en vez de
perdices coméis coliflores. Que mas da.

Nadie os va a devolver ese momento que no aprovechéis. Lo que pase en el futuro, en el futuro
esta.
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