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Siempre que sufro una pérdida en mi vida experimento la misma sensación.

Es como si tuviera un intenso zumbido sordo en el oido y como si todo lo demás sonara lejano y
opacado.

Frio en las manos, boca seca y ojos ardientes.

Mi cuerpo es como de corcho.

El aire huye de mis pulmones.

Mi corazon se agrieta.
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