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¢Me engafio a mi misma con el placebo de poder ser yo, viva e irreverente? Lo que debia ser un
instrumento se convirtié en verdugo. Lo que debia ser un juego se convirtié en ludopatia. Lo que
debia reconfortar me angustia... Yo que controlo todo, me lo deje ir de las manos. ¢ Como hago
para volver al letargo del que no debi salir? ¢ Como volver a ser esa crisalida que no esta a gusto
siendo mariposa? ¢ Como ignorar algo que solo existe en mi cabeza?
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