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Cuando hablamos de conciencia humana algunos la llaman alma, otros psique y algunos otros la
voz de Dios pero para mí la conciencia no es más que la mente inconsciente de cada persona.

Con el inconsciente realizamos la mayor parte de las tareas diarias y por eso se dice que prima
sobre el consciente, gracias al inconsciente manejamos tareas que hemos aprendido
conscientemente y esa experiencia aunque la creamos olvidada siempre está ahí.

A mi modo de ver, las experiencias aprendidas son las que manejan nuestra conciencia. A veces
la conciencia -por ejemplo- actúa como nuestro mecanismo de alarma pero la conciencia podría
ser nuestra mente inconsciente, nuestra experiencia dando el aviso.

Nuestro continuo aprendizaje moldea nuestra conciencia y poco a poco trabaja y cincela nuestra
conducta, pero eso es otra historia...
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