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La melancolía te envuelve, apenas te das cuenta, va avanzando lentamente, como un león a la
caza de su presa.

Te acaricia muy suavemente, su manto, roza tu mente.

Sigue su avance, poco a poco más profundamente,se va mezclando con tus pensamientos,
creando una niebla, cada vez más espesa, más negra y pegajosa.

Lloras sin motivo aparente, y te dices, “ no sé qué me ocurre, si no tengo más preocupaciones que
hace unos meses”.” No sé porqué estoy así”.

Su manto ha completado su función, te has dejado llevar, manejar y manipular, y ahora te
envuelve completamente, dejándote a la deriva de la melancolía.

 

Que fácil, es dejarnos llevar, y cuántas dificultades y malos momentos, para alejarnos de ella.
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