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Hoy me sobran los recuerdos y me faltan las palabras. Mi mente se ha puesto a trabajar de
manera incansable, atormentandome con cosas pasadas. Cada cierto tiempo, cuando mi
micromundo esta en orden y mis miedos atados, vuelve a sonar la alarma. La caldera aumenta la
presién hasta hacer que la aguja llegue a la zona roja, la luz intermitente de peligro se encienda y
la bocina anuncie a gritos que algo pasa.

Es entonces cuando entro en panico. La angustia me invade y la melancolia me vence. Comienzo
a afiorar lo que tenia y a echar de menos lo que no tengo. Veo la dicha de los otros y recuento mis
defectos. Y otra vez estoy en el kildmetro 0, con mis zapatos de plomo y un plano callejero de otro
tiempo, intentando avanzar a tientas para regresar a donde estaba.

¢A quién contar mis penas, mis ansias o0 mis planes imperfectos?

No se lo digas a nadie, pero me siento sola de nuevo. Si, me autocompadezco.¢, Pero qué hacer
cuando te das cuenta de que no tienes amigos a quienes contar todo esto que siento?
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