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Maria se encontraba asustada. Le temblaba todo el cuerpo, sudaba y sentia una presion muy
fuerte en su pecho.

No podia mas, sentia que de un momento a otro iba a dejar de respirar. Sentia que si no gritaba si
no daba un golpe en la pared, moriria.

Asi que solté un grito liberador, se sintié mas libre, mejor.

Esa sensacion la tenia todos los lunes por la mafiana, no soportaba la idea de ir a la oficina, le
aterraba, le horrizaba. Odiaba su trabajo, sabia que se equivocé de carrera. Secretaria de
direccién. Estudié econdmicas en la Complutense de Madrid. No era su vocacion, su vocacion era
bailar, pero su familia se encargd de destruir su suefio.

“Nifia despierta!” Decia su madre, “deja esos pajaros y estudia algo de provecho”.

“La gente de la farandula son gentuza”, le repetia su padre una y otra vez.

Maria estudié algo de provecho, y durante unos afios se sintié bien. Pero algo ardia en su pecho,
algo hacia que no sintiera paz.

Lunes por la mafiana. Maria se levanta, se siente bloqueada, solo llora y se pregunta por qué no
siguiod su suefio. Por qué hizo lo que los demas creian que era lo correcto para ella.

“Soy una desgraciada”, se repetia ante el espejo.

Salio de casa y comenzo6 a caminar hasta su trabajo. Pero ese dia, fue diferente. Al esperar en el
semaforo alzé la vista, y ahi lo vio. Academia de baile. El pecho de Maria empez6 a arder, cada
vez mas fuerte y fuerte. Algo le decia que tenia que entrar en esa academia.



Se armo de valor y entro en la academia. Sin pensarlo pag6 su primera clase y comenz0 a bailar,
se olvido de su trabajo. Olvidé que tenia que llegar a tiempo. Pero le dio igual. Bailo y bailo y se
sintio libre.

Maria lo dej6 todo para seguir bailando y jamas se arrepintio de ello. El baile la hacia libre, el baile
la hacia feliz.
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