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Una reflexion sin importancia.

Siempre recuerdo las palabras de un sabio que esculpi en mi mente.

“Cuando una persona te desilusiona profundamente, y tu reclamas explicaciones de lo sucedido, y
ella /el no te dice nada de lo que tl no quiere oir...significa que estas mintiendo”

La mayor diferencia entre nosotros consistia que, lo que era importante para mi... para ti no valia
nada.

La desilusion en el amor es un crimen para el que no existe una punicion suficientemente
adecuada. Forma parte del sufrimiento mas profundo, porque mas alla de la desaparicion de la
persona amada, se manifiestan dentro de nosotros también los sentidos de culpa, de rabia, de
desaliento.

La pérdida de la confianza en uno mismo y un fuerte resentimiento por habernos tomado el pelo,
elimina la nuestra capacidad de reaccionar.



La desilusion no es el dolor, no es la tristeza, no es siquiera el sufrimiento que pasado un tiempo
se desvanece, reduciéndose a un triste recuerdo.

La desilusion en el amor continda viviendo dentro de nosotros y se mantiene viva y se fortalece
cada vez que por casualidad, volvemos a ver a aquella persona.

Nos lleva atras en el tiempo y nos hace pensar en lo que hubiera podido ser, pero no ha sido.

Nos hemos visto obligados a distanciarnos, de aquella persona que nos habia enamorado.

Como si se hubiese transforma/o en un/a desconocida/o nos ha obligado a poner fin a una relacion
en la que, en el fondo, creiamos.

Y ese tipo de desilusién, que nace dentro de nosotros, es como una mancha de aceite que se
expande poco a poco, robandonos la alegria de vivir.

Pone en duda nuestra capacidad de entender, nos hace sentir culpables por haber creido y por
haber ido adelante, y asi nos destruye aquella débil esperanza de creer en el amor. Un amor que
nosotros habiamos entregado.

El amor es un pacto, una promesa, un lazo invisible que junta a dos personas, donde uno se
siente parte del otro. Sin estas prerrogativas, el amor se reduce a una enojosa compaiiia.

E cuando una persona decepciona a otra profundamente, marca su alma con una cicatriz indeleble
a cualquier intervencion quirurgica.

Y necesitamos tiempo, mucho tiempo antes de recuperarnos. Y en cada persona nueva que
conocemos, pretendemos el maximo y lo hacemos pasar por miles de pruebas, intentando
protegernos para no volver de nuevo a vivir aquella sensacién que nos ha hecho sufrir.

Porque la desilusién en el amor no destruye solo la voluntad de renacer, de volver a intentarlo, de



volver a creer; sino que el recuerdo de esa persona nos hace entender que el error no ha sido
suyo, sino nuestro.

Nuestro...Por no haber querido ver las sefales que nos llegaban diariamente.

Por haber ignorando también las experiencias de vida que esa persona habia vivido
anteriormente, pensando que con nosotros no hubiera sucedido nunca.

Por habernos convencido que con nosotros nunca hubiera hecho lo que hizo.

Habiamos pecado de presuncion, pero no porque éramos presuntuosos, solo porque en aquel
momento teniamos en nuestro interior ganas de vivir, de creer, de amar.

Por eso hemos insistido y perdonado, y hemos seguido adelante entre millones de obstaculos,
intentando no ver y no aceptar las diferencias que existian.

Quién desilusiona nunca se da cuenta del dolor que puede causar. Justifica su accién,
apareciendo como una victima detras de excusas patéticas o falsas ingenuidad. Mintiendo incluso
a si mismo. No logra entender la reaccion de quien ha sido decepcionado porque por un estupido
egoismo no evalué la importancia que representaba para el otro. Quién desilusiona muchas veces
lo hace para vengarse por algo que habia prometido de haber perdonado. Es la accion mas
patética y pueril que una persona puede hacer frente a la otra. Con su accion se muestra como
realmente ha sido siempre... una persona miserable.

Para seguir leyendo este relato, dale a este link.

https://elalmapregunta.wordpress.com/2016/05/24/la-desilusion-en-el-amor/



Publicado bajo licencia Creative Commons BY-NC-ND

Enlace original del relato: ir al relato

Otros relatos del mismo autor: samuelebeniabram
Mas relatos de la categoria: Reflexiones

Muchos mas relatos en: cortorelatos.com



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/deed.es_CO
https://www.cortorelatos.com/relato/24847/la-desillusion-en-el-amor/
https://www.cortorelatos.com/autor/6242/samuelebeniabram/
https://www.cortorelatos.com/categoria/13/reflexiones/
https://www.cortorelatos.com
http://www.tcpdf.org

