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Vivir no solo es respirar,alimentarse,y trabajar.Es mas que eso.Vivir es amarte sanay
profundamente,con tus virtudes y defectos.Es amarte perdonando tus errores.Es disfrutar tus
silencios en comunién con Dios.Vivir es arrancarte la herrumbre de arrepentimientos que no te
dejan en paz. Es dejar de desdoblarte para creer que te aceptan ,mientras murmuras reproches
acerca de ti mismo.Vivir es aceptar lo que tienes sin condenarte por lo que no has logrado.Es
sonreir a pesar de la enfermedad,de la soledad y la tristeza.Vivir es reconocer tu importancia,tu
autenticidad y tu valor como tal.Entonces podras amar y ser amado y...viviras feliz.
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