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A veces pienso en el miedo que el hombre tiene a la muerte,

cuando a lo que tiene miedo es a la vida.

Lo digo porque desde hace algunos años,nos bombardean

con comida light,tabaco sin nicotina,sin calorias,sin sal

sin grasa,sin sexo,todo para que vivamos unos años mas.

A lo de vivir mas me apunto,pero no a costa de los pequeños

placeres de la vida.

Una buena cena,regada con un buen rioja,cafe,copa y puro,

Y despues bailar parte de la noche,para acabar teniendo

sexo como un poseso,sin olvidar ese cigarrito despues.

Que le den al colesterol y a los trigliceridos.

Pienso que el miedo a la muerte,nos ha sido inculcado por

las religiones,nuestros miedos ancestrales o por la idea

que despues de la muerte no hay nada.



No quiero vivir unos años mas a costa de lo que me

gusta,vivir todo lo que pueda,sin recstrinciones absurdas

Pienso que como la muerte hace,(nos guste o no)

parte de la vida,seguro que despues me esperan mas

aventuras,no se donde,ni como y no me importa.

Me niego a creer en el infierno o el paraiso,demasiado

burdo y simple.

Espero que mi espiritu se transforme en una aurora boreal

que viajara por el espacio y sea fuente de inspiracion de

los poetas

Deberiamos pensar en intentar disfrutar del misterio,cuando

llegue el momento de abandonar este cuerpo terrenal.

Quien sabe.

Pero no,es mejor sufrir,llorar,lamentarse y ampararse como cobardes

detras de qualquier creencia sin fundamentos,en vez de comportarnos

como seres valientes y indomitos,que somos.

Que seria de nosotros,sin aquellos que no tuvieron miedo

a la muerte,a la hora de derribar las frontera impuestas



por el desconocimiento y ese miedo insidioso que te

impide vivir la vida de verdad.

Estoy de acuerdo en cuidarse un poco,pero esto ya es

demasiado,acabaremos siendo,cuerpos perfectos,

con cerebros enfermos,de nostalgia de la buena vida.

Ojala muera intoxicado hasta la medula,eso querra

decir que he vivido.
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