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Mi cabeza no para de hablarme. La mayoría de las cosas que me dice son feas. Cuando intento
evitar escuchar, se hace más fuerte y me transporta a momentos duros del pasado. Corro y corro
pero siempre me alcanza. Quiero desaparecer. Y como hacerlo sin morir. No hay forma. Vayan
donde vayan mis pensamientos, la escritura parece ser lo único real que tengo. Siempre acabo en
el como. Y soy muy cobarde para sentir dolor. Que pase lo más rápido posible. Con el suicidio es
con lo único que tienes control sobre tu propia existencia. Todo lo demás es aire....
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