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Este aspecto singular de la mente, es algo que forma parte de la misma naturaleza humana o

animal, por lo que se puede manifestar sin necesidad de enmarcarlo en ninguna deidad ni

religiiosa ni cósmica (un Inconsciente Colectivo). Si hay quien lo hace es para subliminar el

fenómeno ya que es algo que no se puede controlar; y también por vanidad.

Esto está desde hace años muy estudiado por el psicólogo alemán Hans Bender que pertenecía

a la universidad alemana en Friburgo, la cual al principio a estos fenómenos los catalagaron

como experiencias metapsíquicas según los principios de la Filosofía; mas posteriormente esta

denominación pasó a convertirse en parapsiclogía puesto que es esencialmente una rama

de la psicología.

A lo largo de mi vida he seguido teniendo de vez en cuando fenómenos paranormales de

telepatía con amigos o amigas similares al sueño que tuve en Lérida. Que a ellos les iba a

ocurrir algo, y se iban a ir de este mundo como efectivamente ha ido sucediend

Aquí lo que cuenta es la  Estadística y sobre todo contemplar la causa-efecto. Es decir la

"visión" o anuncio del suceso que se va a producir, y estar atento para ver si  èste se cumple.



Pero un hecho significativo que me ha hecho de llave mental en todos estos casos ha sido la

simpatía, la estima que yo haya podido sentir por estas personas.

Junto a los fenómenos de PES están los fenómenos físicos, como por ejemplo LOS

POLTERGEIST, cuya palabra quiere decir duendes en holandés. Y lejos de de lo que nos

cuentan las películas, puesto que ellas exageran para crear espectáculo, las llamadas

"Casas Encantadas" existen, pero no son tan encantadas. Estas casas son viejos inmuebles

 como los hay en el barrio barcelonés Mayor de Gracia, que es donde transcurre la historia

de la novela "LA PLAZA DEL DIAMANTE", de Mercedes Rodadera, en los que han vivido varias

generaiones de una misma familia durante años y años, por lo que hay impregnaciones

psíquicas, fantasmmales de gente que por alguna razón ya no está allí. No es raro que una

mujer sensible, o un adolescente "vea" al abuelo ya fallecido sentado en un sillón del

comedor.

Mas si esta persona sensible pasa por una situación estresante (Por ejemplo peleas

familiares), y luego se relaja, es probable que ésta desprenda una energía psíquica - se

lllama energía porque hace un efecto sobre algo-, y con ella remueva las improntas, las

impregnaciones fantasmales que hay en el lugar provocando desagradables rompientos de

cristales, y movimientos del mobiliario como mesas, sillas, etc. Pero cuando  la persona

sensible se calma, o se va de la casa, estos violentos fenómenos dejan de producirse.



En todo caso y a pesar de todo, todo lo que he contado a mí me ha servido para constatar

que en la vida no todo es pura materia, Economía y nada más.
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