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No se plantean metas a largo plazo

Los psicópatas tienden a llevar un estilo de vida fundamentado en la inmediatez, por lo que el
mañana les preocupa relativamente poco

Mitomanía

Los psicópatas tienen una gran facilidad para mentir, y a veces lo hacen para obtener lo que
quieren inclusive si ello significa perjudicar a otras personas ya que no prevén la naturaleza de las
consecuencias de dichas mentiras. Además, siempre tienden a justificar y racionalizar sus actos.

Irresponsabilidad

La descripción clásica de los psicópatas los caracteriza como personas que no se sienten atadas a
“contratos” o “pactos” con el resto de la humanidad.

Encanto superficial y falsa adaptación

Los psicópatas suelen desenvolverse en la vida cotidiana con relativa adaptabilidad debido a que
han aprendido ingeniosamente a ganarse la confianza de los demás con su falso encanto.

No establecen vínculos afectivos a largo plazo

Este punto se intuye en los anteriores. La inestabilidad sentimental es una característica casi
unánime en las personas que han sido diagnosticadas con psicopatía.

Resultan problemáticos

Se caracterizan por su incapacidad para comprender las normas y reglas de la sociedad, así como
un patrón general de desprecio y violación a los derechos de los demás.

Tienden a la vida parasitaria

Las cosas que tengan que ver con la rutina y la responsabilidad (como un trabajo legal y estable,
verbigracia) les resultan aburridas, por lo que prefieren llevar un estilo de vida parasitario. Esto es,
vivir a costa de los demás.

Son manipuladores

Los psicópatas tienen una increíble capacidad casi innata para la persuasión y para la seducción,



herramientas que con frecuencia emplean para manipular a otros y lograr sus perversos fines.

Carecen de empatía

Los psicópatas no tienen la capacidad para “ponerse en los zapatos del otro”, de sentir lo que la
otra persona siente.

No sienten miedo, culpa o vergüenza

Los psicópatas no se arrepienten de sus actos, pues carecen de conciencia moral dado que viven
bajo su propio esquema de valores, haciendo lo que ellos consideran necesario para satisfacer
sus necesidades.

Publicado bajo licencia Creative Commons BY-NC-ND

Enlace original del relato: ir al relato
Otros relatos del mismo autor: Carlos Delfino
Más relatos de la categoría: Reflexiones
Muchos más relatos en: cortorelatos.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/deed.es_CO
https://www.cortorelatos.com/relato/30883/el-decalogo-del-psicopata/
https://www.cortorelatos.com/autor/8120/carlos-delfino/
https://www.cortorelatos.com/categoria/13/reflexiones/
https://www.cortorelatos.com
http://www.tcpdf.org

