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Seguia con mi bajon particular. Mi hija, cuando me vio en ese estado, me llevo a la terraza,
confiando en que me tranquilizaria. No fue asi. Vivia en un estado de angustia total, lo que,
[lamaban una crisis de ansiedad. Intenté explicarle lo que a mi juicio me pasaba. No era
facil. Eran tantas cosas. Para resumirlo, me sentia solay asi se lo dije a ella. Por otra parte
estaba el tema de la medicacion o de las porquerias, como yo les llamaba....... Caray que
dificil eratodo. La otra fase de mi tristeza era la desunidon de mis hijos. Tres por una parte y
“la peque” por otra. Nada podia hacer ni intervenir, bastante tenia yo con lo mio. Se ve que
al final de mi vida, es el precio que tenia que pagar por no querer ver larealidad en su
momento...........

Publicado bajo licencia Creative Commons BY-NC-ND

Enlace original del relato: ir al relato
Otros relatos del mismo autor: Haizea
Mas relatos de la categoria: Reflexiones
Muchos mas relatos en: cortorelatos.com


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/deed.es_CO
https://www.cortorelatos.com/relato/30930/ansiedad/
https://www.cortorelatos.com/autor/6330/haizea/
https://www.cortorelatos.com/categoria/13/reflexiones/
https://www.cortorelatos.com
http://www.tcpdf.org

