
segundo antes de las tres de la mañana

Autor: siguratt
Categoría: Intriga / suspense
Publicado el: 12/03/2018

Es 5 de octubre de 2017, son las tres de la mañana y escribo esto como una forma de desahogo,
no puedo entender cómo me puede estar pasando esto o que hice mal, desde hace casi un mes
todos los días despierto a esta hora, cada dia, y aún así el tiempo no pasa siento que cada cosa
en mi vida se congela como un juegos e los dioses, tomo mi celular y la hora es la misma , tres de
la mañana, he buscado en internet y no encuentro una explicación, pero empezemos por el
principio para que así tú quien lees lo que me está pasando sepas que ocurre.
Hace un mes estaba el furor del fin del fin de mundo, algo ya normal, una situación que no tiene
mayor diferencia a los fines del mundo del cada año, creo que ahora hay otra fecha para octubre
pero cuando eso se anunció y con mis compañeros de oficina empezamos con las burlas y
bromas, mi error desde entonces empezó como algo normal una que otra vez despertar pero
ahora entre mis cobijas, muy a las tres de la mañana me despierto, y no se cuanto tiempo pasa
pero el reloj hay se queda y si coloco el cronómetro, este no varía cada 60 segundos miro el reloj y
sigue hay, tres de la mañana, una maldita broma que no puedo entender.
No sé porque pasa y aunque he tratado de que alguien me ayude me llaman loco, y la única
solución que encontré fue esta, escribir porque si no lo hago me volveré loco, mís días en el
trabajo son normales y no hay variación si no es por esa hora justo en la madrugada, y si algo me
paso?, Sí la vida me escogió como un ser el cual está ahora en sus redes y con el cual juega
como un araña juega con una mosca, me soltará? No lo sé,
Miro el reloj y aún son las tres de la mañana sigue oscuro en mi cuarto estando sentado en mi
cama mientras miro la puerta, no entiendo qué pasa, me gustaría gritar, pero quién vendría en la
ayuda de un loco?
Escucha estás palabras amigo pues está noche volveré a escribir y solo deseo que me escuches
desde donde leas esto, necesito ayuda y lo peor es que no se qué está pasando!!

6 de octubre de 2017, una noche más en mi habitación de colores crema, el día fue bastante
normal ante la depresión de el día a día tratando de disimular que somos parte de una sociedad
civilizada, día de fútbol en muchos paises, lágrimas risas y eso sí mucha cerveza, pensé que si
tomaba algunos tragos podría dormir bien y si fue buena la idea, llegue a casa y en mi cocina solo
cene un pequeño sandwich acompañado de un poco de Coca cola, recuerdo a la casera pidiendo
que no llegará tan tomado, poco más recuerdo escucharle.
Me acostaría a eso de las 11 de la noche tratando de consolidar mi sueño, fue rápido como Morfeo



me atrapó entre sus redes, pero en mis sueños sentía esa oscuridad presente, haciéndome
compañía entre mis cobijas, ese frío sin esperanza acompañando mi sueño como si me arrullada
tratando de acompañar mis más profundos miedos y así sin falta a las 3 de la mañana, mis ojos se
abrieron como platos, mis cobijas se fueron de mi como las alas de un pegaso tratando de alzar
vuelo, saben es curioso, muchas noches enciendo la luz, pero está preferí dejarla Pagada solo
tomar mi celular y escribir, he escrito muchas cosas algunas un poco psicópatas y otras muy
románticas, son textos cortos, pero está oscuridad parece que expresa más de lo que muchos
queremos captar de ella, en Youtube Vi, cómo hablaban de que antes soñabamos y
despertábamos más a menudo, será cierto y quizá mi cuerpo quiera retornar a eso, no lo sé la
verdad, solo se que esta noche está oscuridad es abrigadora.
Recuerdo lo que ayer me escribió un chico que leyó mi escrito, si lees esto te lo agradezco fue
reconfortante como escribiste eso, tomaste minutos para posar tus manos en un teclado para
expresarme tus palabras y te digo, energías? Cómo está oscuridad que siento, será que ella me
llama y me espera?, Quizá a todos nos llame pero pocos oímos su llamado, será un buen día
amigo mío y quizá la luz no sea tan buena compañera como el abrigo en la noche que está vez me
brinda la oscuridad, pronto pasara un minuto y volveré a dormir ante las palabras de un escrito al
viento en las letras digitales de una telaraña escrita sin redes físicas ante la cuáles te siento cerca 
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