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La meditacion, conseguir el estado zen, el budismo, seran parte clave de nuestro desarrollo en
décadas venideras. Ten esto siempre en mente.

Yo, por ejemplo, hoy llevo puesta ropa interior de Tezenis, como Dulceida, por lo que soy algo
mejor persona. Si mafiana no la llevo, volveré a mi estado ignorado, silencioso, del monton. Pero
hoy, aqui y ahora, soy mas que tu con seguridad. Este aqui y ahora, abrazar el momento presente,
nos entronca con la filosofia meditativa oriental mas profunda.

Y asi crecemos. Como Dulceida.
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