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Ayer me acosté pensando en la cancion de Lou Reed.

Ayer fue un buen buen dia.

El viernes habia sido un deseastre, como soélo puede ser un desastre que te digan por enésima
vez que no te quieren.

Sin embargo, fue la primera noche que dormi del tirén sin pastillas en mucho tiempo

Me levanté descansado y desayuné café recién hecho y tostadas.

Brillaba el Sol en Madrid y hacia una temperatura perfecta.

Sali a correr por la mafiana y bati mi record de distancia y tiempo.

Estiré con cuidado mientras hacia planes para la tarde y por suerte me llamo un viejo y buen
amigo. "esta tarde Feria del libro y a la vuelta nos cerveceamos" me dijo.

Y eso paso, me pasé la tarde entre libros y curiosidades y a la vuelta nos cerveceamos por el
barrio de Lavapies.

Terminamos la noche atizandonos una hamburguesa gigante al lado de su casa.

Llegué paseando y contento a casa.

Un dia que deberia haber sido un infierno fue un dia genial.



Debo estar madurando.

PD: te eché de menos, pero no puedo dejar de vivir por ello.
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