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Estoy convencida que por lo general los seres humanos pasamos por la vida sin penas ni gloria,es
decir,sin vivir.Lo ideal sería que la vida pasara por nosotros,esto significa que la sintamos a
plenitud,disfrutando todo lo que ella nos ofrece.

Lo más difícil ya está hecho ¡ si no miremos a nuestro alrededor,hacia los lados,frente a nosotros
detrás de nosotros ,hacia arriba,hacia abajo!Se nos ha entregado todo para nuestro deleite y
bienestar:El cielo,los mares,las montañas,la flora, faunas y demás cosas que pueblan nuestro
planeta.Todo en armónica convivencia.

Vivir es más que respirar mecanicamente.Vivir es poner en acción todo aquello que conlleve a la
percepción íntima de razonamiento,pensamiento y sentimiento con miras a disfrutar,no sólo lo que
ya existía,sino también ,hacer todo lo posible para que se de colaborativamente a nivel universal.

La vida está hecha de segundos,cada segundo representa un tiempo específico,que no se
repite.Un tiempo llamado presente ya que el pasado se ha ido y el futuro no sabemos si
llegará.Entonces encaminemonos a valorar lo que nos llega cada
día:Amigos,amores,hijos,trabajo,lluvia,sol o vientos...vivamos cada día como si fuera el
último.Disfrutemos los pequeños momentos que componen nuestra existencia.
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