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Aprender siempre es la mejor solución y ayudar la mejor terapia...
Ojalá hubiese aprendido antes, cuantos momentos de felicidad he perdido en este tiempo en el
que no he valorado la paciencia y que el tiempo siguiese su curso. Pero lo volveré a predicar, igual
que hace unos años. Intentaré con tu ayuda, recuperar esos momentos, sé que no vuelven, pero
procuraré que los que sucedan aporten a mi vida nuevos instantes de felicidad y acercamiento a lo
que verdaderamente nos la da. Usaré la bondad, la paciencia y la resignación para que así sea.
¿Me acompañas? Te dejo un sitio en mi camino, sincronicemos nuestros sentimientos y
caminemos a la par. ¡Grita conmigo¡
¡Seamos felices!

Adelina
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