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Clara y Antonio, una pareja de unos cuarenta afios, paseaban por el centro de la ciudad cuando
les llamo la atencion un grupo de jévenes que repartian octavillas y hablaban con algunos
transeuntes. Cogieron una octavilla de una chica que les explico que se trataba de una asociacion
cultural en la que se practicaba gratuitamente la meditacion trascendental. "Para principiantes es
una hora a la semana y vemos el interés que demuestran para iniciarlos en mayor grado”, les
explico. Decidieron ir por curiosidad y ademas les atraia practicar la meditacion. La asociacion se
encontraba en el primer piso de una casa vieja y la reunién en un salon alfombrado de grandes
dimensiones. Habia un altar con la foto de un gurt encima rodeada de velas, incienso y flores. Se
reunieron alrededor de 20 personas, doce de ellas los dirigentes veteranos. El resto, curiosos que
captaron en la calle.

A las pocas semanas de acudir a la casa de la meditacion, Antonio le dijo a Clara que no queria
volver porque aquello era una secta que trataba de influirles ideas raras a saber con qué
intenciones finales. Clara no estaba de acuerdo con las sospechas de Antonio y le dijo que ella
seguira yendo todas las semanas a la casa de la meditacion.

A los pocos dias de ir Clara sin Antonio, una de las dirigentes de la asociacion le preguntd por qué
iba sola. "Mi marido no comulga con lo que se dice aqui pero respeta que venga yo", explicé.
"Mejor asi, no nos interesan personas contrarias a nuestras practicas porque enturbian el
ambiente y restan energia positiva", dijo ella".

Poco a poco, Clara fue implichAndose mas en la asociacion y un dia le dijeron que fuera todos los
dias a la misma hora si le interesaba formarse y profundizar mas en la cultura que predicaban.

A Antonio le parecié mal tanta implicacion, pero respeto la decision de ella. Un dia le dijo Clara que
pasaria un fin de semana en una casa en el campo con algunos miembros de la asociacion. No le
dijo que se someteria a la ceremonia de la integracion plena en la secta porque ella temia que se
opusiera y no sabia en qué consistiria dicha ceremonia.

En tres coches viajaron durante cuatro horas cinco mujeres, tres hombres y ella hasta llegar a la



cima de una montafia, a una casa rural rodeada de bosque, aislada en el paisaje. Habia una gran
sala alfombrada con un altar a la manera del piso de la asociacion en la ciudad, varias
habitaciones vacias y dos de ellas comunes. En una sala descubrid cuatro altares de piedra. En
esa sala, le dijo uno de las dirigentes, se realizaria por la noche la ceremonia de iniciacion, a la
gue deberia someterse obedientemente y sin suspicacia.

Al anochecer, pasaron los nueve a la habitacién de los altares, le dieron a Clara una copa con un
liquido espeso y oscuro y le dijeron que se lo bebiera. Asi o hizo y un minuto después sinti6
mareos, la vista nublada y la mente flotante. Entre dos hombres la sujetaron y dos mujeres la
desnudaron, luego la tumbaron sobre uno de los altares. Una de las mujeres grab6 con una
pequefia cAmara, las otras cuatro la sujetaron de las manos y los pies, separando las piernas todo
lo que se podia. Los tres hombres, desnudos y excitados, se colocaron preservativos y por turno
subieron al altar, se tumbaron sobre Clara y la poseyeron mientras ella gemia y suspiraba sin
poder oponerse. Dos de ellos la poseyeron una vez, el otro dos veces.

Despert6 a la mafiana siguiente en la cama de una habitacion. Una de las mujeres estaba sentada
en una silla al lado. "¢ Qué ha sucedido?", pregunto6 Clara. "La iniciacion ha sido un éxito. Ahora
tienes como primera misién separarte de Antonio, el apego y los sentimientos no forman parte de
nuestra ideologia, luego nos entregaras todo cuanto poseas, que sera de uso comunitario”.
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