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Hace meses que vivo inmersa en el insomnio.

No sé en qué noche vivo. Las horas viven resignadas por tener que acompañarme. Ya no existe el
mañana para mí. Todo me parece un circo de mal gusto, un mecanismo construido de manera
burda y jodidamente cabrona. Despreciarme termina siendo una labor agotadora. Siento cómo la
soledad se incrusta poco a poco en cada uno de mis miedos. Lo he normalizado tanto que es
parte ya de mi ser.

Hace meses que vivo inmersa en el insomnio. Mi némesis. Y ha venido para quedarse.
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