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Ante la injusticia : es, a la larga y generalmente, mejor sufrirla que hacerla 

Ante la adversidad : serenidad y cultivarte interiormente, así nunca te sentirás sol@

Ante el error : haz siempre autocritica ;  echar la culpa a los demás o a las circunstancias es
placebo y adiptivo, se vuelve anacrónico y te impide progresar. 

Ante la elección : si hay dos zumos de naranja o limón, cualquiera que elijas, saborealo y olvídate
de la otra opción. 

Ante el fracaso : alegría y más ganas de motivarte. 

Ante la tristeza: llora y desahogate; te hará más sensible y humilde. 

Ante la alegría : disfrútala a tope, hasta el punto que pasen muchos años, y al recordar sé te
escape una sonrisa. 

Ante el miedo : no te dejes dominar por él, y piensa que eres más fuerte que él 

Ante el amor : al contrario que el miedo, no lo puedes controlar, o sea que ahí si que te deseo...
MUCHA SUERTE. 
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