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Tengo dos manos y en este caso nunca mejor dicho.

La izquierda es perfecta,todos los dedos completos,

rectos,con las uias en su sitio y bien proporcionada.

No es demasiado grande y gracias a que toco algun

instrumento,es bastante agil.

En cuanto a la derecha,a veces me duele solo con

mirarla,aunque sea completamente funccional.

Dedos torcidos,aplastados,a uno le falta media falange,

otro parece querer darse la vuelta,nudillos hundidos por

un lado y sobresaliente por otro.

No es de nacimiento,golpes,fracturas mil,aplastamiento,

cortes,luxaciones.

Accidentes de trabajo,deportes,mala suerte.

De hecho el unico dedo que se salva,de esa mano,es el pulgar.



A veces cuando miro mis manos,no puedo evitar hacer una

analogia.

Entre mis manos y mi escondido mundo interior.

Una parte es buena y decente,se preocupa por los demas y

sus problemas.

Con ganas de ayudar en la medida de lo posible,a que los que

te rodean se sientan,un poco mejor.

Pensamientos positivos,alegres,optimistas,aventureros,carifiosos.

Esa es mi parte izquierda.

La otra,se parece a mis dedos destrozados,torcidos,doloridos,

odiosos y feos.

Donde todo esta siempre oscuro y nada bueno se puede esperar

de esa parte,donde la soledad y la tristeza reinan.

Pensamientos enfermos,frustraciones,odio,rencor,venganza,dolor,

miedo.

Intento con todas mis fuerzas,ahogar esa parte en bourbon y sexo

siempre que puedo,pero no hay manera de matarla,siempre sobrevive.

Me acompafia a donde vaya y haga lo que haga,de vez en cuando



asoma la cabeza y vuelta a empezar.

Hay una lucha que nunca acaba en mi interior y el reflejo de esa

lucha son mis manos.

Tan capaces para lo bueno,como para lo malo.

Una bonita y la otra fea,como las dos caras de la verdad.

O las guerras entre el bien y el mal,que se libran en nuestra

consciencia

Sin embargo,como ellas,una no podria vivir sin la otra.

PD:

Escribo sobre mis manos,porque hace tres semanas,me fracture

dos dedos de la mano derecha y me da rabia.

Bastante hecha polvo esta la pobre y todos los golpes van a ella.

El caso es que mientras escribo la tengo bajo la vista y no puedo

evitar pensar que esta horrible,a parte de lo que me duele.

Pero por lo menos puedo seguir escribiendo,ya era hora.

Benjamin.J.Green.
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