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La felicidad es consecuencia de la acción, nunca viene por sí sola

 

El oden de los factores si importa. Yo nado, por ejemplo, para sentirme feliz... No es que esté feliz
y lo haga.

 

Es como el guitarrista que no toca la guitarra por estar feliz, sino para serlo. La felicidad no está en
tener; viene del hacer y del ser. 
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