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Valor personal.
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Cuando mas vale una persona es cuando hace introspeccion para ensalzar y cuidar sus virtudes, y
detectar sus defectos para corregirlos y luchar contra ellos.

No hay peor expresion que la que utiliza mucha gente para justificar sus defectos, con frases
como: "yo soy asi y no voy a cambiar, incluso, si ofendo o resulto molesto”.

Hay que interiorizar que sin autocritica no hay progreso, y sin empatizar perdemos la condicién de
animal racional... Quedandonos sélo como animales.
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