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Vivimos

en una gran ilusión

que nos engancha

con premios de utilidad

que hemos de reciclar.

Es la actitud. 

 

Lo intangible debe tener 

más valor, mucho más.

No nos quedemos

con las rutinas como base

de una altura que cae.

 

Nos desmembraremos

si no somos capaces de defender

criterios y esencias de felicidad.

 

Nos emplearemos

con decisión, de verdad,



en nosotros mismos.

No vivamos, por favor,

en la impaciencia y en la ganancia.

 

Pretendamos estar bien

con lo que realizamos.

Nos impulsaremos

con una gratitud manifiesta,

sabiendo que el entusiasmo

mueve montañas

y nos porta a eventos maravillosos.

 

No esperemos.

La vida pasa,

y la debemos saborear.

Más que contarla

la exprimiremos.

Todo ha de ser así.

 

Juan Tomás Frutos.
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