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Si nos decimos algo

que sea de corazón,

que llegue al alma,

que sea lo mejor.

 

Si nos decimos que sí

que sea de verdad

y no una conformidad

fruto de un frenesí.

 

La calma y la distracción

son la mejor confección

de un traje a medida

cuando hablamos de la vida



desde una sincera emoción.

 

Si nos decimos algo

que sea con el corazón

que con esta pretensión

lo óptimo saldrá del letargo

y nos dará provocación

para desde la ilusión

hacer todo sin trabajo.

 

Si nos decimos algo,

querida, querido,

que sea siempre con razón

con un fuerte beso

y, sin ningún retraso,

con un cálido abrazo

que nos dé la sensación

de que nada es un fracaso



cuando viene del amor.

 

Juan Tomás.
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