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Poco a poco van volviendo las noches sin dormir, los dias sin dormir, quizas duermo unas pocas
horas, quizas no duerma nada, veo las pastillas allí, me llaman a tomarlas, pero otras vez no
quiero recaer en ellas, trato de agotar mi energía durante el día pero parece no funcionar, puedo
sentir como comienzan los estragos en mi, las pocas cosas que antes parecían funcionar, ya no
hacen nada, me dicen que pruebe otras alternativas, pero díganme que otras alternativas puedo
tomar, trato de vaciar mi mente, los escritos se acumulan en borradores, tratando de agotarme y
vacías las ideas dentro de mi, pero no hace efecto más y más textos se crean en mi mente
intranquila, el peso de mi cama ahora es una pequeña michi, que trata de hacerme dormir, pero no
lo consigo, las horas en el reloj avanzan sin piedad, y yo, yo vuelvo a las noches sin dormir...
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