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Y que decirle, sino que lo siento mucho 

Siento haberlo hecho como el puto culo 

Tuve que callarme, ¿pues qué chalado 

Confesaría un premeditado asesinato? 

A sangre fría, con mucha tortura y rapto 

 

No me atormentan sus gritos, 

Ni sus queridos familiares doloridos, 

Ni la cantidad de sangre derramada 

Ni el resto de su vida arrebatada. 

Si no que no salió como pensaba. 

 

¿Qué habría pasado si hubiera cumplido 

Lo planeado a rajatabla como dispuse? 



No lo sé, por eso quiero que me cure 

Ya que padezco un terrible insomnio. 

 

Me ablandé, por eso no mucho la torturaba 

Le daba chanclas y toallitas para que cagara 

Y de vez en cuando en una hermosa taza 

Con ricos cereales con leche, ella se cenaba 

Mas al escondite jugábamos por la mañana, 

Aunque era porque me gustaba que pensara 

Que podía tener posibilidad de que escapara. 

 

¿Qué habría pasado si lo hubiera cumplido? 

¿Habría ella su hermosa cabeza perdido? 

No literal, bueno si, pero eso después vino. 

¿Qué iba a hacer yo, sino cumplir su destino? 

 

No quería que se volviera loca de atar 

ni que a la más mínima se ahogara 



Cuando le ordenaba que los platos lavara 

¿Mas que hacer para hacerla cambiar? 

No lo sé, 

Por eso sin más remedio llegó su final. 

 

¿Mas que hacer si así me era imposible poder vivir? 

Y eso es lo que me impide que no pueda dormir. 

 

Por eso estoy hablando con usted doctora 

Ya que dicen que no cenar proteína 

Más hacer ejercicio tres o cuatro horas 

Y sin meterme ninguna raya de cocaína 

Podré dormir tranquilo sin esa agonía. 

Aunque vendrían bien unas benzodiacepinas. 

Le digo con mis pocos conocimientos de medicina. 

 

¿Entonces hago todo lo dicho por si acaso? 

No hace falta que me respondas encanto 



Ya la decisión hace tiempo he tomado 

Solo le cuento esto por charlar un rato. 

 

Y no olvide doctora, que es secreto profesional… 

Empieza a reírse a carcajadas 

Pues está bien amordazada. 

 

Mas no dura mucho su diabólica risa 

Ya que continua bien enfadado 

Contigo no cometeré esos fallos 

Bastante tengo por culpa de esa niña. 
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