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EN UN SENTIMIENTO

¿Qué hay dentro de un sentimiento? Me lo he preguntado a menudo. Creo saber lo que hay dentro
de los míos, pero es complicado adivinar lo que entienden los demás por sentimientos. Quizá
algunos, -ojalá que pocos-, los vean como un chorreo de emociones que resbalará piel abajo en la
ducha y se colará por el desagüe…

En un sentimiento yo guardo recuerdos que no deseo olvidar, esos son los buenos. También están
los que han dolido mucho pero el tiempo se ha encargado de darles un poco de entendimiento y
calma, por eso sé que van a continuar conmigo sin herirme más. Y por último están, silenciosos,
los que supieron pegarse por completo en mi alma. Pero a ésos, tan callados, temo que el
implacable paso del tiempo llegue a hacérmelos confundir con un sueño.
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