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En estè momento de vigilia, la calma, llega a mis cinco sentidos...  

   Anochece y el silencio inunda los huecos vacios de la existencia.                                                   
                                      

Siento el palpitar de mi corazòn y sus làtidos en mis sienes.

Son rìtmimicos y pausados como un vals, como la llama tenùe de una vela.

Voy cerrando los ojos y el mundo de los sueños inunda mi ser.

Saldràn a la luz mis temores, mis ilusiones, mis secretos màs ocultos.

Mi otro yo...Ese, que nunca llegamos a conocer del todo.

El anverso y el reverso de una misma imagen como el reflejo en un espejo.

Y yo estarè allì, sentada frente a mi, sin reconocerme, sin saber quien es ella.



Que me mira y observa que me conoce tambièn.

La verè y sabrè que soy yo tal vez...?

Pero al mismo tiempo una desconocida.

Còmo en ràfagas por instantes serè:

Callada, etèrea, incorpòrea, invisible.

Y en otras serè: oscura, siniestra, malvada, cruel.

En algùn momento  pensarè que la conozco de algo.

Y la mayoria de las veces no sabrè quien es.   

Pero en mi sueños ella, me cuenta cosas del otro lado.

De la vigilia...  Del mundo de los despiertos.

Me avisarà de los peligros me enunciarà felicidad o penuria.

Me contarà secretos de los seres màs cercanos.

Y cuando por fin crea que puedo retenerla como mi mejor

 confidente. Desaparecerà al despertarme y no me acordarè de nada...

<<<<<<<<<<<<<<<<

 

Es el momento de volver a penetrar en la quimera del alma.

La calma inunda mis cinco sentidos.



Anochece y el silencio inunda los huecos vacios de la existencia.

Siento el pàlpitar de mi corazòn y sus làtidos en mis sienes.

Voy cerrando los ojos y una inmensa oscuridad va penetrando.

Los centinelas del alma aparecen y ella està sentada frente a mi.

Me mira y observa. Siento paz, tranquilidad, percibo la mùsica de

 un vals  el tenùe calor de la llama de una vela... Aunque nunca consiga acordarme de quien es
ella.
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