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Nunca olvidare aquel dia de otofio a mediados de los afios 70 del siglo pasado, cuando me llamo
por via telefénica mi primo Amadeo Ferrer para que fuese a verle a su pueblo natal llamado
llamado Benasal, que pertenece a la provincia de Castellon, en calidad de facultativo, ya que soy
doctor en Medicina General, con el objeto de atender a su tia Leonor la cual sufria periodos de
sonambulismo.

- Pero es que yo solo soy un médico de familia. Tendriais que ir a un especialista de esta rama
para que le asigne un tratamiento - le dije yo.

- Ya lo sé Marcos. Pero tu eres un hombre sensible y me interesaria saber tu opinién al respecto.
Ademas nos podras recomendar a alguien de confianza - respondio él.

Al fin, llevado por un relativo compromiso familiar, tras tomar unos pocos dias de vacaciones en mi
trabajo, me desplacé con mi coche a dicha localidad que era donde se habia criado mi abuelo
paterno.

El accidentado terreno de esta villa consta de muchos bancales en los que se cultivan almendros,
pero la riqueza fundamental de la misma es el agua que emana de unos manantiales de la que se
dice que tiene propiedades terapéuticas que eliminan las piedras del rifidn.

Mi primo Amadeo gue era de mi misma generacion, se trataba de un hombre alto y delgado; que
era a su vez docente de una escuela de Valencia, quien junto a su simpatica esposa me recibio
muy cordialmente. Enseguida me hallé ante la tia Leonor que era una mujer obesa; de unos
seseinta afios de edad muy sencilla y risuefia, la cual nos anunci6 que estaba cocinando para el
almuerzo una sabrosa paella de conejo en honor a mi llegada.

Cuando mi primo y yo estuvimos a solas en la sala de estar de su casa, éste me confié que queria
mucho a su tia Leonor porque desde siempre lo habia tratado como a un hijo.

- ¢ Y no se caso nunca tu tia? - inquiri yo.



- Pues no. Se ve que en su juventud tuvo un novio, pero la relacién no fue bien, y ella ya no quiso
saber nada mas de amorios. Por otra parte, desde que empezé a manifestarse su sonambulismo,
esto aun la ha distanciado mas de los hombres - respuso mi interlocutor-. Claro que ella ha tenido
periodos mas tranquilos, Pero de un tiempo a esta parte este problema se le ha agravado
bastante.

- Comprendo. Me he informado que las personas que sufren este problema, se debe por lo general
a un alto grado de ansiedad; o bien a que algunos consumen sustancias toxicas - le expliqué a mi
primo imbuido en mi papel profesional-. Sin embargo no creo que esto sea el caso de la tia
Leonor. Y aungue esto no tiene cura, si que os puedo recomendar a un buen amigo psiquiatra que
con unos farmacos se puede controlar este problema. Mas ahora lo que importa es que por las
noches cerréis puertas y ventanas para la seguridad personal de la tia Leonor. Aunque el
sonambulo tenga los ojos abiertos, no ve el entorno como cuando esta despierto, sino que percibe
lo que esta en su mente.

- Estas precauciones ya las tenemos en cuenta. Pero es que en mi tia hay algo insdlito que a
todos nos tiene desconcertados - expresé mi primo Amadeo con la mirada en el suelo-..Resulta
gue esta mujer es analfbeta. De nifia apenas fue a la escuela y casi que no sabe ni leer ni escribir.
Entonces, al estar ella inmersa en el sonambulismo, es capaz de hablar en un exquisito francés,
gue no sabemos de donde lo habra sacado, cuando mi tia Leonor no ha salido nunca de Benasal
ni ha conocido a nadie del pais vecino.

Me quedé atonito de aquella confidencia. Sabia por lo que me habia contado mi amigo psiquiatra,
gue habia sujetos muy sensibles que en estado de trance podian hablar varios idiomas; incluso el
antiquisimo sanscrito. Y aunque en la mayoria de los casos este fendmeno se debia a una sutil
complejidad del inconsciente, en otras ocasiones parecia que la causa de dicho fenébmeno tenia
una connotacién mas trascedental que la Ciencia es incapaz de explicar, ¢ Era esto ultimo lo que
afectaba a la tia Leonor?

-Decidi pasar la noche en el domicilio de mi primo Amadeo para observar de cerca cualquier
singular eventualidad que se pudiera presentar. Y hacia la una de la madrugada oi unos pasos
cansinos que merodeban por la casa. Me levanté con sigilo y me dirigi hacia el comedor que era
de donde procedia aquel caminar.

La palida luz de la luna llena se filtraba por los cristales del ventanal de la estancia confiriendo al
lugar un aire tétrico y espectral. Seguidamente me salié al paso la tia Leonor con su bata de
dormir, y con los ojos desmesuramente abiertos, que con una voz cavernosa dijo:

"- Nadie podra impedir que lleve a cabo mi venganza sobre los descendientes de esta familia -
dijo de pronto la tia Leonor en un perfecto francés que entendi sin ningan problema; pues era



evidente que a tenor del buen caracter de aquella mujer no era ella quien hablaba, sino que estaba
siendo manipulada por "alguien™ infernal.

-¢,Quién eres tu? - me atrevi a preguntarle con un temblor de piernas.

"- Soy el padre Antoine Lefrevre, de la Compafia de Jesus de Marsella. Y mi dolida alma ha
reencarnado en esta mujer que serd mi soporte para ejecutar mi propoésito.

- Pues en nombre de tus creencias te ordeno que dejes a esta familia en paz - le insté a pesar de
gue en aquella época yo era agnostico. En aquel momento me apercibi que lo que llamamos alma,
es un palpito vital que subyace en el inconsciente del sujeto, que se circunscribe en una energia,
gue al igual que el cosmos se transforma en materia.

El supuesto ente que dominaba la mente de Leonor permanecio en un silencio tan inquietante
como amenazador.

En el acto hicieron acto de presencia mi primo Amadeo con su mujer, y ambos con gran cuidado
acompanfaron a la tia Leonor a su habitacién. Pero en lo que restaba de noche, nadie pudo
conciliar el suefio.
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