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LOS CUATRO ELEMENTOS

Los cuatro elementos con que convivimos

el fuego, el aire, el agua, la tierra,

son los fundamentos de nuestro universo,

de ellos emana la naturaleza.

El fuego es deseo, pensamiento el aire

el agua emociones, estabilidad la tierra,

todo ser humano lo lleva insertado,

sin que se de cuenta, sin que se lo vea.

Debemos usarles con suma conciencia,

con el equilibrio que da la prudencia,

si la lluvia moja a la tierra seca,



aromas y esencias vendran a tu puerta.

Pero si en torrentes el agua cayera,

desbordando rios, arrastrando piedras,

convertida en barro, arrasara tu huerta,

viviras la pena de lo que no queda.

Fuego es alimento que alienta el deseo,

aire significa, pensamiento y razón,

si no se combinan los dos elementos,

se apagará la llama, morira el amor.

Debemos respeto a estas simples cosas,

que de nuestra vida fundamento son,

el fuego, el aire, el agua, la tierra,

son cuatro elementos, creados por Dios.

Nicolas Ferreira
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