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Aquello que hace padre o madre a una persona, más allá de lo biológico, es la actitud responsable
ante esa vida que uno ha elegido conducir. Quizás esto se puede entender mejor a través de una
metáfora. Yo creo que los padres son como jardineros. ¿Qué hace un jardinero? Cuando planta
una semilla no la tira como si nada sobre la tierra, se va y vuelve a ver el árbol ya crecido y a
recoger los frutos. No, un jardinero primero trabaja la tierra, planta la semilla con cuidado y se
queda junto a ella acompañándola, desglosando la tierra por ejemplo cuando la amenazan plantas
parasitarias, cuidándola cuando hay granizadas, atento a las sequías y a las inundaciones, y
cuando hay lluvia y hay sol beneficiosos. El buen jardinero pone un tutor en la planta para ayudar
en el crecimiento del tronco cuando éste es frágil, pero sabe bien cuándo sacarlo para que no se
convierta en un estorbo, y poda, pero no mutila. Todo esto permite obtener un buen fruto.
Esta es para mí la función de los padres y de las madres: estar presente, acompañar, guiar,
escuchar, educar. Cuando los padres no hacen esto, delegan, se ausentan, o ponen estas
funciones muy al fondo en una lista de prioridades, los hijos empiezan frustrarse y después no nos
lamentemos y echemos la culpa al otro o a los demás...
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