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jorge habia apagado la television, se queda mirando en la mesa del living donde habia
desayunado con una taza de cafe y tostadas con mermelada de durazno. mira muy fijamente en la
espuma blanca del cafe que el sabia hacer, con una mano en la tostada y otro en el control remoto
queda pensando en lo que habia visto en las noticias.
minutos despues sale de su casa, despide a su mujer que se habia levantado para llevar mas
tarde a sus hijos al colegio, y emprende el viaje rutinario hacia el colectivo. en la parada, hace una
llamada con su celular para hacer una consulta sobre alguien. sube al colectivo y se dirige al
trabajo. ese dia, estuvo muy solicitado y resolvio todos los reclamos de los clientes con la
experiencia que lo avala. en el horario de descanso, habla con sus compañeros de un tema no
muy comun. al terminar su jornada, llama a su mujer y le avisa que va a llegar un poco mas tarde
debido a que tenia que ver una persona. toma otro colectivo y se va para el lado de la provincia de
buenos aires con su aliada compania radial.
baja en un hospital, entra a sala de informes y pregunta por una persona llamada nacho
constanzo.
-usted es amigo, familiar...- le pregunta la recepcionista.
-no, solo quiero verlo porque aparecio en las noticias. los familiares de el se encuentran?
-mira, esa informacion no te la puedo decir...
-ah, entonces no vinieron... -mira para ambos lados- mira... no te quiero comprometer, se que es
tu trabajo y tendras un protocolo... pero este chico nacho... necesita hablar con alguien despues
de lo que le paso... yo solo soy una persona como el que quiere ayudarlo... si no lo vino a ver
nadie, es porque esta solo...
-a ver... esta bien, hacemos de cuenta que sos el amigo... pero queda entre nosotros
-ok... gracias...
jorge pasa a la sala donde estaba nacho y lo ve que estaba con el yeso en la pierna y en el brazo.
-hola... nacho no?
-si, soy yo... quien es usted?
-que tal, me llamo jorge. permiso... como estas?
-ehhh, un poco mejor... es periodista?
-no no, nada que ver. trabajo en una logistica.y.. vi la noticia esta mañana y decidi venir a verte.
-a verme? porque?
-mira... me dijeron que nadie vino a verte no?
-si, un par de amigos ayer...
-de la familia?



-no, nadie... no quieren verme directamente
-aja, decime. tus padres...
-separados, no vivo con ellos, discutiamos mucho y me fui a vivir a lo de un amigo... que me
termine peleando por un malentendido
-hermanos?
-no, hijo unico.
-puede ser que lo que escuche en las noticias, el motivo de tu intento de suicido fue porque
estabas solo?
-ehhh, si. algo asi. estaba deprimido y esto reafirma lo que pienso... ni me vinieron a visitar.
-y los yesos son..
-porque me querian agarrar para evitar la caida y me golpie en uno de los andamios... y bue, al no
poder hacer fuerza por el golpe me trajeron aca.
-no se porque pero lo de los amigos que vinieron, es mentira?
-nooo... bue, si. no vino nadie.
-mira, nacho. aunque no lo creas yo en un momento de mi vida me senti asi. mira.. ves, estas
muñecas tienen sus marcas... llegaron justo porque sino moria desangrado... tambien pense en
tirarme abajo de un tren, pero tardo tanto que me encontraron... -se queda callado por un instante,
suspira y continua- de todo eso aprendi que... esas decisiones de intentar matarme era de una
cobardia absoluta. tenes 17 años no?
-si.
-yo tengo 45. y eso me paso hace diez años atras... no te voy a decir que sos joven porque no
descubro nada con eso, pero viendote en las noticias y esas imagenes de verte ahi arriba de ese
cartel de la autopista me di cuenta que no es una cuestion de edad... sino de animo. mira -se
acomoda en la silla- la verdad es que no se que es lo que me llevo a venir aca... no se porque te
estoy diciendo esto porque vos tenes el derecho de mandarme a la mierda... tal vez es que al
verte ahi, me veia yo hace diez años. yo no se como sera tu entorno, pero me juego a que nadie te
entendio... no que no te escucharon, escuchar te pueden escuchar, pero de ahi a entenderte es
mucha diferencia. yo te entiendo, yo la pase... yo se lo que es. y te digo si por ahi te sirve, que es
una acto de hecho necesario... porque tenias que ver tu propio limite. tu infelicidad y tu soledad
llevaron a que hagas esto. y por ahi tu entorno indirectamente te dejaba de lado. porque no se
daban cuenta de que vos estabas buscando ayuda. una cosa es gritar a los cuatro vientos
pidiendo auxilio a tus seres queridos y otra cosa es hacerlo frente a extraños. y ese fue tu limite. y
fue el mio tambien. porque lo que necesitas es conocer gente. conocer personas. sino otra cosa
no se explica de que te ibas a estrolar contra el piso frente a un monton de desconocidos.
necesitabas que te vean, que digan "uy mira ese loco se va a tirar". para llamar su atencion. y lo
que necesitas es tener gente que te entiendan... no que te chupen las medias, sino que haya una
charla en donde ambas personas se escuchen y se entiendan... y si vine hasta aca es porque me
ofrezco a ser una de esas personas... te quiero ayudar.
nacho y jorge se dan una abrazo con lagrimas en los ojos... ese seria el principio de una amistad.
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