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LA NECESIDAD DEGOBERNARLA VIDA

Vivimos en una sociedad muy dada a alimentar el ego personal, ya sea por necesidad de quererse
o sentirse querido o apreciado, o con la intención de dominar. Haciendo las personas historias de
lo más diverso para lograr que las circunstancias obedezcan a tales hechos, como en el caso de
generar circunstancias de todo tipo. Y es que el ser humano, en algunos casos, es muy dado a
querer falsamente al débil por el hecho de compadecerse y así poder sentirse muy piadoso,
mientras que el fuerte para muchos es motivo de envidia, ya que bastante amor se dispensa y por
lo tanto de lo ajeno suele depender menos.

Lo recomendable sería mantenerse alejado de cariños indebidos que vayan en detrimento de uno
y procurar no depender tanto de agrados y recompensas tan contraproducentes. Que si
comienzan con aparentes debilidades a quien hacen sentirse de tal manera o a quien así se
muestra, generan peligrosas necesidades de otros que impiden el necesario crecimiento personal,
desfavoreciendo la iniciativa y desarrollo de la personalidad y lograr un comportamiento
responsable y maduro con el paso del tiempo, e impidiendo, por tanto, que la persona alcance la
consiguiente plenitud como establece el sentido común y es natural. Por lo tanto, intenta valerte
por ti mismo, libérate de ataduras y sé tú quien gobierne tu vida en la medida de lo posible.
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