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Nos referimos al amor

cuando nos mostramos

con los brazos abiertos,

con el aprendizaje a flor de piel,

con la voluntad donde realmente somos,

con reglas de oro en sensibilidad,

con sencillas convivencias.

Decimos lo que es el cariño

cuando predicamos

con las acciones que entendemos,

cuando nos esforzamos

por el bienestar de todos.



Aclaramos los buenos conceptos

cuando superamos las tribulaciones,

cuando vemos el lado optimista

de una vida que tiene múltiples vectores,

hasta buenos ratos,

que nos consuelan y justifican de lleno.

Somos cuando estamos en paz

con las rutinas y con lo que tenemos.

La felicidad es aceptar

que en el punto medio está la virtud.

Lo está.

Juan T.
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